Le Zodiaque ésotérique
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Présentation
Cette nouvelle dimension de l’Astrologie dépasse le cadre purement “personnel” et nous montre les relations existant entre le “Soi supérieur” et la personnalité.
De part sa nature spirituelle, elle s’adresse à ceux qui ont déjà une forme de contact avec le Soi supérieur, et dont l’intégration de la personnalité est suffisante pour être “interpellée” par l’âme.
C’est une science de l’Avenir. Nous n’en sommes qu’aux prémisses de sa compréhension.
Elle se base sur des relations entre “Astrologie et Rayons”. Les correspondances connues avec l’astrologie traditionnelles sont ici remodelées pour s’adapter avec une nouvelle dimension humaine.
Les astrologues ont l’habitude d’identifier les planètes du thème natal avec des « fonctions » particulières : Le soleil est associé à la personnalité, Mercure au mental, Vénus aux désirs, etc…
En astrologie ésotérique, ces fonctions sont différentes, parce qu’elles s’appliquent à un niveau d’évolution supérieur.
Ce sont ces attributions que vous trouverez ici.
Alice Bailey précise qu’à partir d’un certain niveau d’évolution, quand une personne commence à être consciente de son âme, ce ne sont plus les planètes elles-mêmes qui dominent, mais les rayons qui circulent à travers ces planètes.
Il faut rajouter que la notion de « maisons » perd de son importance, car elle est associée à la vie de la personnalité.
En astrologie ésotérique, l’accent est mis sur les « trois croix » : cardinal, fixe et mutable, et les “signes astrologiques” dépendent de leur position sur ces croix.
Le niveau de la personnalité est influencé par les régents exotériques des signes, et le niveau de l’âme par les régents ésotériques.
En ce qui concerne le thème natal, il s’interprète en astrologie ésotérique comme le thème d’astrologie psychologique, en modifiant les interprétations des planètes, des planètes en signes, et des aspects.
Des correspondances existent en fait entre:
•Le rayon d’âme et l’Ascendant
•Le rayon de personnalité et le signe solaire
ainsi qu’avec chaque planète du thème individuel.
Le Maître D.K. ne donne aucune “recette” pour découvrir ces deux rayons à partir du thème. Il ne fait qu’évoquer le fait qu’il existe des “relations” que nous devons nous-mêmes découvrir!
Chacune des planètes du système solaire, chaque signe du zodiaque, transmet donc une énergie de rayon dont voici les correspondances:
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Toute l’astrologie ésotérique repose sur l’interprétation combinée du thème natal et des rayons individuels. 
Le chapitre suivant résume les qualités et défauts de chaque signe, ainsi que les mots clés au niveau spirituel.

En reprenant l’étude faîtes à l’article “Signification des planètes en astrologie ésotérique”, essayer de comprendre votre thème astrologique à la lumière de ces éléments.

BELIER
Signe dans lequel l'impression mentale émerge du Soi transpersonnel, galvanisant les niveaux inférieurs du soi personnel en des initiatives dynamiques afin qu'il réponde aux impulsions transpersonnelles. Le Bélier est le signe dans lequel le Soi transpersonnel commence un cycle d'activité.
Phrase clé: « J'avance et je régis depuis le plan mental »
Traits positifs: Initiative, esprit de pionnier, indépendance, énergie dynamique, autorité, puissance d'idéal et d'originalité, créateur, leader.
Traits négatifs: Impulsivité, agressivité, combativité trop vive, impatience, manque de modération, estimations non réalistes, peu de persévérance.
•La constellation du Bélier transmet les rayons 1 et 7. Les planètes associées sont Mars (exotérique), Mercure (ésotérique) et Uranus (Hiérarchique), distribuant les rayons 6, 4 et 7. 
TAUREAU
Signe dans lequel le Soi transpersonnel transmet des courants de lumière vers la personnalité, l'aidant à se libérer des désirs de la forme et de ses attachements. 
Phrase clé: « Je vois, et quand l'œil est ouvert, tout est illuminé »
Traits positifs: Stabilité, endurance, patience, fort sens des valeurs, aptitude à acquérir, constructivisme, chemin vers l'illumination.
Traits négatifs: Immobilisme, emportement, colérique, entêtement, possessivité, indulgence de soi, routine. 
•Le Taureau distribue le rayon 4. Les planètes associées sont Vénus (exotérique) et Vulcain (ésotérique et hiérarchique), distribuant les rayons 5 et 1. 
GEMEAUX
Le signe qui favorise la communication entre le Soi transpersonnel et la personnalité. 
Phrase clé: « Je reconnais mon autre moi et, dans l'effacement de ce moi, je crois et luis.
Traits positifs: Agilité mentale, curiosité, sens de la communication, conscience de la dualité, pouvoir d'enseigner, interaction entre le Soi transpersonnel et la personnalité. 
Traits négatifs: Instabilité, superficialité, changements, nervosité, agitation, prolixité, inconstance. 
•La constellation des Gémeaux distribue le rayon 2. Les planètes associées sont Mercure (exotérique), Vénus (ésotérique) et la terre (Hiérarchique), distribuant les rayons 4, 5 et 3. 
CANCER
Signe dans lequel la personnalité est préparée afin d'être illuminée par la pleine manifestation du Soi transpersonnel.
Phrase clé: « Je bâtis une maison illuminée et je l'habite »
Traits positifs: Sens de la famille, instinct protecteur tenace, stabilité, persévérance, imagination créative, sensibilité émotive, réalisation du tout. 
Traits négatifs: Hypersensible, humeur changeante, attachement excessif à la famille, peur de se détacher, craintif et inquiet, timide, n’oublis rien, refuse de se libérer, sur protecteur à l'excès, sentiments d'infériorité, régression.
•La constellation du Cancer distribue les rayons 3 et 7. Les planètes associées sont la Lune (exotérique) et Neptune (ésotérique et hiérarchique), distribuant les rayons 4 et 6. 
LION
Signe dans lequel la personnalité devient puissante et intégrée, une plein expression de l'identité du Soi transpersonnel. 
Phrase clé: « Je suis Cela et Cela c'est moi »
Traits positifs: Dignité, confiance en soi, générosité, chaleur du cœur, puissance dramatique, magnanimité, pouvoir de mener et d'inspirer, fort sens de l'identification avec le soi unique. 
Traits négatifs: Vanité, domination, extravagance, arrogance, fierté excessive, orgueil.
•La constellation du Lion distribue les rayons 1 et 5. Les planètes associées sont le Soleil (exotérique), le Soleil voilant Neptune (ésotérique) et le Soleil voilant Uranus (hiérarchique), distribuant les rayons 2, 2 et 6, 2 et 7. 
VIERGE
Le signe dans lesquelles toutes les dimensions à l'intérieur de la personnalité sont redéfinies et purifiées, pour en faire un réceptacle propre à l'expression du Soi transpersonnel. La présence grandissante de l'âme dans la personnalité est ainsi nourrie. 
Phrase clé: « Je suis la mère et l'enfant, moi Dieu, je suis matière »
Traits positifs: Discrimination, méticuleux, pureté, humilité, sens pratique, capacité de travailler dur, pouvoir de guérir avec une discipline physique, capacité de nourrir la flamme intérieure. 
Traits négatifs: Attitude trop critique, mesquinerie, perfectionnisme, indélicatesse, froideur, matérialisme. 
•La constellation de la Vierge distribue les rayons 2 et 6. Les planètes associées sont Mercure (exotérique), la Lune voilant Vulcain (ésotérique) et Jupiter (hiérarchique), distribuant les rayons 4, 4 et 1, 2. 
BALANCE
Le signe dans lequel s'établit un juste équilibre entre le Soi transpersonnel et le soi personnel.
Phrase clé: « Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de force »
Traits positifs: Sens de la justice, diplomatie, sens de l'amitié, harmonie et équilibre, consécration à la paix, conscience du social, adhérence à la voie du juste milieu. 
Traits négatifs: Indécision, conformisme, hésitation, amour excessif du plaisir, jugement, manières, trop de confiance dans les associations, dépendance aux relations.
•La constellation de la Balance distribue le rayon 3. Les planètes associées sont Vénus (exotérique), Uranus (ésotérique) et Saturne (hiérarchique), distribuant les rayons 5, 7 et 3. 
SCORPION
Le signe dans lequel le Soi transpersonnel s'engage dans une guerre contre le soi personnel. Le résultat est la «mort» symbolique de la personnalité, qui renonce à tous désirs de séparation et à ses constructions égocentriques.
Phrase clé: « Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille »
Traits positifs: Puissance de transformation, perception pénétrante, endurance, persévérance, intensité magnétique, pouvoir de triompher, profondeur de caractère, pouvoir de régénérer, pouvoir de confronter le Soi à «l'ombre». 
Traits négatifs: Destructeur, régression, instinct de vengeance, tricherie, jalousie, destruction et autodestruction, possessivité, orgueil, agressivité, 
•La constellation du Scorpion distribue le rayon 4. Les planètes associées sont Mars (exotérique et ésotérique) et Mercure (hiérarchique), distribuant les rayons 6 et 4. 
SAGITTAIRE
Le signe dans lequel la vision de la plus haute évolution possible est transmise par le Soi transpersonnel et intuitivement reçue par la conscience de la personnalité qui peut unifier les nouvelles énergies et se focaliser sur la réalisation de cette vision.  
Phrase clé: « Je vois le but, je l'atteins et en vois un autre »
Traits positifs: Conscience du but, droiture, sens de la vérité, prévoyance, expansivité, idéalisme élevé, intuition rapide, sens de l'aventure, focalisation sur un point, vision globale.
Traits négatifs: Manque de tact, exagération, optimisme aveugle, insouciance, manque de retenue, esprit d'aventure, fanatisme, précipitation.
•La constellation du Sagittaire distribue les rayons 4, 5 et 6. Les planètes associées sont Jupiter (exotérique), la Terre (ésotérique) et Mars (hiérarchique), distribuant les rayons 2, 3 et 6. 
CAPRICORNE
Signe de l'initiation dans lequel la personnalité est transfigurée dans une complète fusion avec le Soi transpersonnel. 
Phrase clé: « Je suis perdu dans la lumière supérieure et je tourne le dos à cette lumière »
Traits positifs: Discipline, patience, persévérance, endurance, responsabilité, sérieux et consciencieux, sens des responsabilités, pouvoir de survivre, pouvoir d'atteindre le sommet de la réalisation, pouvoir de se conformer à la plus haute loi ou volonté, assiduité au travail. 
Traits négatifs: Pessimisme, rigidité, isolement, conventionnel et dogmatique, froideur, inhibition, orgueil, répression, matérialisme, insensibilité. 
•La constellation du Capricorne distribue les rayons 1, 3 et 7. Les planètes associées sont Saturne (exotérique et ésotérique) et Vénus (hiérarchique), distribuant les rayons 3 et 5. 
VERSEAU
Le signe de l'amour, du service impersonnel, dans lequel la puissance du Soi transpersonnel est distribuée à travers la personnalité, qui est rachetée et transfigurée pour le bénéfice de l'humanité. 
Phrase clé: « Je suis l'eau vive versée pour ceux qui ont soif »
Traits positifs: Humanisme, indépendance, œcuménisme, esprit de partage, ambition, innovation, universalité, esprit de groupe, pouvoir de servir pour le bénéfice de tous. 
Traits négatifs: Excentricité, égocentrisme, rébellion, attitude distante, extraversion excessive, superficialité émotionnelle, sens de l'individualité. 
•La constellation du Verseau distribue le rayon 5. Les planètes associées sont Uranus (exotérique), Jupiter (ésotérique) et la Lune voilant Neptune (hiérarchique), distribuant les rayons 7, 4, 6 et 7.
POISSONS
Le signe dans lequel la pleine puissance du Soi transpersonnel infuse à travers la personnalité libérée, dans le but de sauver et de racheter l'humanité. Essentiellement, le Poisson est le signe des Sauveurs. 
Phrase clé: « Je quitte la maison du père, et en revenant, je sauve »
Traits positifs: Compassion, abnégation, sensibilité, intuition, Rédemption, patience, imagination, inclusivité, puissance de sauver et aptitude à la guérison.
Traits négatifs: Evasion, échappatoire, rêverie, intouchable, illusions et désillusions, sentimentalité, besoin d'être aidé, utopie, hypersensibilité, culpabilité. 
•Le signe des poissons transmet les rayons 2 et 6. Les planètes associées sont Jupiter (exotérique), Pluton (ésotérique et hiérarchique), distribuant les rayons 2, 1 et 6 (Neptune). 
 

 

 

Signification des planètes en Astrologie ésotérique

 

Il faut tout d’abord rappeler que les astrologues ont l’habitude d’identifier les planètes du thème natal à des « fonctions » particulières :
Le soleil est associé à la personnalité, Mercure au mental, Vénus aux désirs, etc…
Nous avons défini qu’en astrologie ésotérique, ces fonctions sont différentes, parce qu’elles s’appliquent à un niveau d’évolution supérieur.
Ce sont ces attributions que nos allons voir.
Alice Bailey précise qu’à partir d’un certain niveau d’évolution, quand une personne commence à être consciente de son âme, ce ne sont plus les planètes elles-mêmes qui dominent, mais les rayons qui circulent à travers ces planètes.
Le niveau de la personnalité est influencé par les régents exotériques des signes, et le niveau de l’âme par les régents ésotériques ci-dessous (voir “Approche des 12 signes du Zodiaque en Astrologie ésotérique”):
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Quant au niveau Hiérarchique, il ne s’applique qu’aux adeptes.
En ce qui concerne le thème natal, il s’interprète en astrologie ésotérique comme le thème d’astrologie psychologique, en modifiant les interprétations des planètes, des planètes en signes, et des aspects.
Le Soleil
En reprenant le thème de l’article sur l’intégration, nous comprenons que le premier but de l’évolution spirituelle est d’intégrer les éléments de la personnalité (physique, émotionnel et mental) en un tout unifié.
C’est le « Soleil » dans le thème qui représente cette personnalité unifiée.
Ainsi, nous pouvons comprendre que deux cas se présentent :
1.La personnalité n’est pas encore intégrée, et le Soleil représente donc le but à atteindre. Il représente alors la ligne de plus grande résistance.
2.La personnalité est « suffisamment » intégrée, et le Soleil devient une résistance ! Même s’il reste le moyen que le Disciple utilise pour rayonner dans monde. Il représente l’énergie que va utiliser « l’Ange Solaire » pour s’exprimer au sein de la personnalité, en utilisant le « signe solaire » et l’énergie du Rayon de la personnalité.
Nous pouvons dire que le Soleil représente la ligne de moindre résistance dans ce cas.
Dans le premier cas, il est le but à atteindre dans l’incarnation. Dans le second, il est l’énergie à dépasser.
Les différents aspects que font le Soleil avec les autres planètes permettront d’avoir une indication sur les facilités et les difficultés que l’être humain aura pour intégrer sa personnalité.
La Lune
En astrologie traditionnelle et psychologique, elle est en relation avec l’inconscient, les habitudes, les besoins fondamentaux.
En astrologie ésotérique, elle est littéralement une planète morte qui n’a pas d’émanation propre. Ses effets proviennent des planètes Vulcain, Neptune et Uranus, ainsi que des émanations néfastes de son champ de désintégration. Elle exerce un effet inhibiteur et régressif sur la personnalité.
Elle représente ainsi les éléments qui retardent l’évolution, les habitudes qu’il faut dépasser pour avancer. C’est le passé, l’automatisme résiduel et inhibiteur du progrès.
Ainsi, à l’endroit où se trouve la Lune dans un thème astrologique (en signe et en maison) se trouve un champ de conflit avec la plus basse forme de la matière.
Mais une remarque importante doit être faîte. Interpréter à la lettre cette définition, et l’appliquer à tout un chacun est relativement dangereux. En effet, cette définition de la Lune ne s’applique qu’à ceux qui sont sur la voie de l’intégration de la personnalité et sont en contact avec l’âme. Si ce n’est pas le cas (et c’est bien difficile d’en juger !), la lune a un rôle de sécurité et permet de combler les besoins de base.
En astrologie psychologique et en consultation thérapeutique, combien de personnes consultent car ces besoins ne sont pas comblés. Les éloigner de ces énergies serait extrêmement néfaste pour leur équilibre. Il faut au contraire les combler les besoins de base, avant d’envisager un objectif supérieur.
Dans le cas d’un aspirant disciple, la Lune va donc représenter (en signe et en maison) l’endroit où il y a une résistance passée au développement spirituel et dont il faut s’éloigner en renversant le rythme de l’habitude entropique.
L’ascendant
Même si l’ascendant n’est pas une planète, il est un point sensible et très puissant du zodiaque (intersection de l’horizon avec l’écliptique).
En astrologie traditionnelle, il est connu comme la manière dont un individu s’incarne, agit dans la vie.
En astrologie ésotérique, il est le « soleil potentiel » et indique qu’elle est l’énergie qui, correctement utilisée, amènera la vie de la personnalité a un alignement avec la volonté du Soi transpersonnel (âme), faisant ainsi de l’incarnation un succès spirituel.
Ainsi, le thème astrologique n’est plus ici basé sur le Soleil, mais sur l’ascendant (ou signe qui se lève à l’horizon au moment de la naissance).
L’ascendant est le point le plus important d’un thème d’astrologie ésotérique. Il est le but de l’âme dans une incarnation. Toutes les autres qualités du thème natal doivent se soumettre à celles de l’Ascendant.
Vulcain
Dans la tradition ésotérique, cette planète est nommée comme une planète réelle non encore découverte. Elle se situerait très proche du Soleil (maximum à 8°). Voir l’article de Wikipedia sur le sujet.
Mythologiquement liée à la « forge des Dieux », elle crée un pont entre le Soi transpersonnel et la personnalité. Elle renforce la volonté spirituelle et représente la volonté de l’âme : elle brûle d’une énergie de 1er Rayon et, remplace l’influence de Pluton dès que la personnalité est au service de l’âme.
Mercure
D’un point de vue exotérique, Mercure est associée au mental et à l’intellect.
Au niveau ésotérique, elle représente les processus de communication reliés à l’intuition. Elle est le lien entre l’âme et la personnalité : comment l’âme communique avec ses véhicules. 
Elle est donc la planète-relais entre les divers étages de la personnalité et avec le Soi transpersonnel.
Vénus
Exotériquement associée au corps émotionnel et aux désirs en astrologie traditionnelle, elle est ici reliée à la vie de l’âme et est en rapport avec tout ce qui a été affiné dans la vie personnelle et qui, par conséquent, à une valeur de quintessence.
Dans le thème ésotérique, elle est reliée au « mental » (non à l’intellect) et aux facultés esthétiques du Soi transpersonnel. Elle représente la manière dont l’âme embellit la personnalité, ainsi que la beauté intrinsèque même de l’âme.
Mars
Mars n’est pas une planète « sacrée », ce qui signifie qu’elle représente potentiellement davantage la personnalité que la sphère transpersonnelle. 
Elle est associée à la sphère passionnelle, au plexus solaire et au centre sacré dans le corps éthérique.
En astrologie traditionnelle, elle représente la volonté personnelle égocentrée, la manière dont nous agissons (ou réagissons) dans le monde de la forme. Elle est aussi liée à la sexualité.
An niveau ésotérique, sa position dans un thème représente le lieu des interférences de nature émotionnelle, aveugles et rebelles, entre la personnalité  et la volonté de l’âme. 
Elle est une énergie qui divise dans un premier temps, mais peut aussi indiquer la force d’aspiration de la personnalité vers une vie spirituelle dès que ses énergies sont maîtrisées et dirigées vers le développement spirituel.
Jupiter
Que ce soit en astrologie traditionnelle ou ésotérique, Jupiter est associé à l’expansion de la conscience et à la croissance de la sagesse.
Sa position dans le thème indique la méthode par laquelle l’influence du Soi transpersonnel peut s’étendre dans la vie personnelle.
Elle permet d’acquérir une perspective élargie de conscience et conduit à une plus vaste conscience de l’âme.
Saturne
Bien connue et quelquefois redoutée en astrologie traditionnelle comme étant une planète de frustrations et de limitations, elle acquiert ici, non seulement son véritable statut de « sage », mais nous aide à appliquer une discipline d’alignement entre l’âme et la personnalité.
Elle a pour fonction également de tester cet alignement et utilise pour cela la méthode de l’adversité et de la résistance.
La loi d’évolution demande que la qualité transpersonnelle s’exprime concrètement à travers la personnalité. L’influence de Saturne force chaque individu à concrétiser les idées et les influences émanant de la volonté transpersonnelle. La personnalité expérimente ce procédé par la matérialisation de résistances au changement (voir “Les étapes de l’évolution spirituelle”)
Si, par exemple, une idée inspirante n’a pas été correctement exprimée dans la forme, l’infusion continue d’énergie dynamique provenant du Soi transpersonnel peut devenir destructive et conflictuelle.
Saturne aide avec force l’individu à créer une fondation stable et solide dans l’incarnation.
Uranus
Grâce à son énergie « électrique », Uranus va briser toutes les structures confinées de la vie personnelle. Pour cela, elle utilise l’impact de nouvelles idées intuitives qui révèle de nouvelles perspectives.
Elle est la lumière qui illumine le futur et demande la création de nouvelles formes, tout en détruisant les anciennes formes cristallisées.
À l’endroit où se trouve Uranus dans le thème, une impulsion rénovatrice devra être recherchée (principalement en maison)
Neptune
En astrologie ésotérique, Neptune est la manière par laquelle la compassion Divine et l’amour universel entrent dans la sphère personnelle.
Neptune dissout les frontières créées par l’intellect et supprime toutes les séparations mentales abstraites. Elle devient ainsi le porteur de la Beauté transpersonnelle.
Elle est aussi associée aux plus hautes fonctions de l’imagination créatrice de l’âme.
Pluton
En astrologie ésotérique, elle n’est pas une planète sacrée, ce qui signifie qu’elle est reliée à la sphère personnelle.
En astrologie traditionnelle, elle a une fonction de 1er rayon, et détruit ce qui gêne l’application de la volonté divine dans la vie de la personnalité.
En astrologie ésotérique, elle a une fonction similaire et purge le soi inférieur de tous les obstacles qui empêchent l’âme d’atteindre la personnalité.
Pluton représente la base de la colonne vertébrale, d’où part l’énergie de Kundalini. Une fois que les résidus de nombreuses vies ont été nettoyés, elle devient un puissant instrument d’élévation des énergies inférieures qui peuvent être utilisées par la Soi supérieur.
Pluton apporte la mort des anciennes structures et élimine tous les poisons physiques et psychiques du système énergétique humain.
Sa position dans le thème indique l’endroit où ces « morts énergétiques », ces détachements, auront lieu et où les renaissances pourront apparaître.
La Terre
En astrologie traditionnelle la Terre n’est jamais considérée, car nous utilisons un système tropical (Terre au centre du thème).
En astrologie ésotérique, elle représente le pivot de l’incarnation, bien qu’elle ne soit pas une planète sacrée.
Sa position est l’exact opposé de la position du soleil dans le thème natal.
Elle est le symbole de la vitalité éthérique de l’être humain, la condition des véhicules praniques de l’incarnation.
L’axe Soleil/Terre est lié à l’énergie dont les véhicules dispose pour l’incarnation.
Dans un premier temps, vous pouvez utiliser, dans votre propre thème natal, les indications suivantes :
Forces d'évolutions: 
•Caractéristiques et qualités de l'ascendant
Énergie utilisable: 
•Qualités du signe solaire
Énergie acquise instinctive et subconsciente: 
•Qualités du signe lunaire 
Forces à dépasser: 
•Caractéristiques négatives du signe solaire, lunaire et de l'ascendant
En conclusion de cette brève introduction de la fonction des planètes dans le thème d’astrologie ésotérique, je tiens à préciser que nous sommes dans un domaine de recherche pure.
D’abord parce que nous ne savons jamais si, pour un individu particulier, il faut utiliser l’astrologie traditionnelle ou l’astrologie ésotérique ; ensuite parce que nous n’avons pas encore suffisamment de pratique et de recul au niveau de l’interprétation.
Considérez ces quelques lignes comme un axe de réflexion et, si vous vous sentez l’âme d’un chercheur, vous pourrez aborder l’ouvrage d’Alice Bailey sur ce sujet :Astrologie ésotérique – Alice A. BAILEY – Ed. Lucis
 

Les 4 principes de l'intégration

 

Nous appellerons « intégration », la faculté de réunir, en un seul tout coordonné, les différents composants de notre nature.
Que l’on aborde cette notion du point de vue astrologique, psychologique ou spirituel, le mécanisme est le même. Seul le langage change:
1. [image: image4.png]


    Nous pouvons « intégrer » les éléments disparates de notre thème astrologique, en travaillant sur un aspect de carré entre deux planètes. Nous essayons alors d’apprendre à ces planètes a coopérer et à s’harmoniser.
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    Nous pouvons « intégrer » deux subpersonnalités antagonistes pour qu’elles parviennent à collaborer au sein de notre vie quotidienne
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    Nous pouvons « intégrer » notre corps affectif avec notre corps mental pour que les deux corps fusionnent sous l’égide du corps « le plus élevé »
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    Nous pouvons enfin apprendre à intégrer notre personnalité en un tout unifier et ensuite, lui apprendre à se mettre à disposition du Soi supérieur.
Tous ces mécanismes sont identiques, mais quelques principes les régissent:
1. 1.    Un corps doit toujours être à la disposition du corps supérieur
2. 2.    On ne peut pas intégrer un ensemble de deux énergies si les deux précédentes (inférieures) ne le sont pas
3. 3.    Contacter le Soi transpersonnel et essayer de l’intégrer à la personnalité avant qu’elle ne soit unifiée est dangereux
4. 4.    Deux mécanises retardent l’intégration: la régression et la résistance
5. •    Le premier nous rappelle qu’une énergie n’est pas encore intégrée au système
6. •    Le second est lié à la « répression du sublime » et consiste en une « peur » de changer de niveau de conscience
Premier principe

Un corps doit toujours être à la disposition du corps supérieur
Ce principe nous amène à penser en terme de « hiérarchisation » des niveaux de conscience.
Nous savons que l’évolution nous entraîne d’une polarisation dans un corps d’un certain niveau vibratoire vers un autre corps d’un niveau plus élevé. C’est la fréquence subtile de ces corps qui change. Le corps affectif doit superviser le corps physique, qui doit lui-même être à la disposition du corps mental.
1. ✓    L’aboutissement de ce principe est de mettre la personnalité au service de l’âme.
En Astrologie, le Soleil, symbole de la personnalité intégrée doit devenir l’idéal à atteindre.
Second principe

On ne peut intégrer un ensemble de deux énergies si les deux précédentes ne le sont pas
En d’autres termes, il est impossible d’essayer de régler nos problèmes intellectuels, si des complexes inconscients existent encore. 
Là encore, nous devons attirer votre attention sur le discernement et la connaissance de soi. Combien de personnes s’engagent sur un sentier spirituel sans avoir réglé leur problème d’Oedipe!
Troisième principe
Contacter le Soi transpersonnel et essayer de l’intégrer à la personalité, avant qu’elle ne soit unifiée, est dangereux.
Pourquoi « dangereux »?
L’accès à un niveau d’énergie aussi élevé, dans des recepteurs peu préparés, a le même effet qu’envoyer du 220 Volts dans une radio à piles ! Tous les mirages personnels sont alors amplifiés considérablement.
Le premier travail qu’il est nécessaire d’effectuer est de purifier les corps inférieurs et de les unifier en une personnalité intégrée.
Quatrième principe

Deux mécanises empêchent l’intégration: la régression et la résistance
La régression vers un stade de développement inférieur, qui s’accompagne souvent d’une somatisation, est une sonnette d’alarme, un rappel que notre travail n’est pas suffisamment terminé.
La notion de « résistance » a été analysée par le psychologue DESOILLE qui l’appelle « la répression du sublime ».
Chaque constituant de nos différents corps a tendance à se cristalliser dans un système de comportement stable. L’évolution n’est pas la ligne de moindre résistance!
Ces constituants s’opposent au changement, résistent à toute modification par « peur » de l’inconnu. La matière est entropique. La résistance aux niveaux supérieurs d’énergie est un phénomène de protection du « système » de  la matière.
